
Una Revisión de la Medicina

Nuclear Convencional

M. Sc. Angel Velásquez

Escuela de Física

06/02/2012



Medicina Nuclear

Medicina Nuclear Convencional

Diagnostico

Tratamiento



Medicina Nuclear

Medicina Nuclear Convencional

Diagnostico

Tratamiento

PET (Tomografía por Emision de Positrones):
11C
13N Unicamente para diagnóstico
15O E=511 keV
18F
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y tratamiento de enfermedades con la ayuda de radiotrazadores que ademas

sirven para identificar el funcionamiento de órganos y tejidos.
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!No obstante, para lograr este 

concepto ha corrido mucha agua por 

debajo del puente!
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1951 - Red y Libby crean el gammágrafo o scanner para que Mayneord y Cols
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1962 - Harper y Lathrop introducen el 99mTc como trazador (80% de uso en las

técnicas de la especialidad).
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1963 - Anger construye la gammacámara con 19 tubos fotomultiplicadores

(actualmente utilizada)

A partir de los años 90s se comienza a utilizar el nombre de imagen molecular o

funcional para denominar a los métodos de imagenes que exploran procesos

bioquímicos y funciones biológicas, in vivo, a nivel celular y molecular.



Reseña Histórica

En los últimos años - Implementación de un equipo híbrido de Tomografia

Computarizada por Emisión de Fotones Simples (SPECT) y CT

convencional.



SPECT-CT

La Tomografía Computarizada por Emisión de Fotones Símples (SPECT) se

caracteriza por recuperar los rayos gamma que producen isótopos radiactivos

en una banda de energía establecida, para el análisis funcional de órganos y

tejidos.



¿Por que SPECT?



Radiofármacos

Los fármacos se administran en cantidades de trazas y en general no producen

modificaciones fisiológicas y tienen un mínimo efecto farmacológico.

Una aspirina de 500 mg contiene alrededor de 10-3 moles, mientras que los

radiofármacos, se administran en cantidades que rondan los 10-11 moles.
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La administracion del radiofármaco puede ser oral o administración parenteral

(inyección endovenosa, inyección subcutanea) y los isótopos mayormente

utilizados son el Tecnecio Pertenectato (99mTc) y las soluciones de yoduro (131I).
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Diagnostico y Terapia con Radiofarmacos

Diagnóstico Terapia

Cortos tiempos de vida media.
Largos tiempos de vida media.

Mas producción de Fotones y 

menos de otras partículas.

Mas producción de partículas con la 

capacidad de producir radiolisis.

Poca actividad que produce bajas 

dosis tanto en tejidos blanco como 

adyacentes.

Mucha concentración de actividad 

para lograr dosis altas en el tejido 

blanco.



Tecnecio 99 meta-estable (99mTc)

Es el radioisótopo más utilizado en Medicina Nuclear. Su enorme versatilidad se 

debe a sus multiples estados de oxidación.

T1/2 = 6 horas

Aprom = 10 – 20 mCi Producto Final : 99Tc

Emono = 140 keV

Es factible su obtención a partir de un generador de 99Mo-99mTc que permite 

obtener al 99mTc de forma fácil, en un estado estéril y apirógeno.



Yodo 131 (131I)



Glándula Tiroides

Fisiológicamente la tiroides concentra el 

yodo en su interior. Si se administra 

radioyodo (131I-NaI o, 123I-NaI), se puede 

evidenciar el grado de captación de la 

tiroides, en la llamada curva de captación 

de yodo. 

99mTc-NaTcO4 (Pertenectato de Sodio): 

es muy específico por la glándula tiroides 

con poca captación en glándulas salivales 

y mucosa gástrica.



Glandula Tiroides

Si tiene un funcionamiento normal, concentrará el yodo en una determinada

proporción; si está produciendo hormonas por encima de los requerimientos

(hipertiroidismo) concentrará una proporción mayor; si está produciendo menor

cantidad de hormonas (hipotiroidismo) la concentración del yodo tendrá valores

muy bajos.



Glandula Tiroides

Con el 99mTc-perteneciato no se elaboran curvas de captación, pues no es un

elemento fisiológico de la tiroides y las detecciones no tendrían el fundamento

que le permita extrapolar de esa curva el grado de función tiroidea.



A. Pintado et al, Principales Aplicaciones en Medicina Nuclear, Nucleus No. 62, 2017.



Metástasis Óseas

Con 99mTc-Pirofosfatos y 99mTc-Difosfatos, (MDP, HDP, EDP) en forma

endovenosa.

Es de las prácticas mas estandarizadas en Medicina Nuclear con dosis de

alrededor de 20mCi y un tiempo de captación mínimo de 2 horas.



A. Pintado et al, Principales Aplicaciones en Medicina Nuclear, Nucleus No. 62, 2017.



D. Falcon et al, Tecnicas de Imágenes en 

las Afecciones del Sistema Óseo, Revista 

Cubana de Ortopedia y Traumatologia, 

2012; 26(2) 190-212.

Necrosis Postraumatica de la 

cabeza humeral izquierda



D. Falcon et al, Tecnicas de Imágenes en las Afecciones del Sistema Óseo, Revista 

Cubana de Ortopedia y Traumatologia, 2012; 26(2) 190-212.

Osteosarcoma de la Escapula Derecha



D. Falcon et al, Tecnicas de Imágenes en las Afecciones del 

Sistema Óseo, Revista Cubana de Ortopedia y Traumatologia, 

2012; 26(2) 190-212.

Metástasis Ósea de un 

Carcinoma Prostático



Tratamiento de las Metástasis Óseas

Normalmente es una terapia paliativa con mínimos efectos adversos.

Actualmente se utiliza el 89Sr-Cloruro de Estroncio (89Sr-SrCl2) que es

administrado por vía endovenosa.

Emisor beta (β-) con una energía de 1.49 MeV y un período de

semidesintegración de 50.57 días.



Tratamiento de las Metástasis Óseas

Este radiofármaco posee alta afinidad por el tejido afectado con un porcentaje de

efectividad entre el 60% al 90%.

Dosis administradas en 40 y 60 μGy/Kg y aproximadamente el 70% de la dosis es

retenida por el esqueleto mientras que el resto se elimina por vía renal y fecal.



Ganglio Centinela

Ganglio centinela es una tecnica empleada para estadificar la infiltración tumoral

en las cadenas ganglionares próximas, por medio de la linfa (linfogamagrafía).



Ganglio Centinela

Los radiofármacos utilizados son basicamente 99mTc–Particulas Coloidales

(agregados con poca capacidad de difusión) como el dextrano, el cual es

depositado en el espacio intersticial (EES) en las proximidades del tumor.
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Ganglio Centinela

Las dosis pueden ser entre 100 a 200 μGy debido a que se pretende que sea un

recorrido de unos pocos centímetros.

Cuando la técnica de ganglio centinela no presenta células tumorales podemos

presumir que en el resto de los ganglios axilares no existirá afectación.

Detección de 13% a 50% de ganglios no visualizados.

Sensibilidad: 70-90%



Cerebro
99mTc-EDP (Etilcisteinato Dimérico): atraviesa la barrera hematoencefálica por

difusión pasiva y debido a que es lipofílico su concentracion es mayor en la

materia gris.

La fraccion de radiofármaco que no es utilizada para el estudio es escretada por

los riñones en los primeros minutos.



Cerebro
Epilepsia:

Bajo Funcionamiento Neuronal:

X. Setoain et al, SPECT en Epilepsia, Rev 

Esp Med Nucl Mol. 2014; 33(3): 165-174.



Aun hay mas!

Diagnostico Radiofármaco

Linfomas 123I, 124I

Función Pulmonar 99mTc-MAA, 99mTcDTPA, 133Xe

Renal 99mTc-DTPA y 99mTc-DMSA

Cardiovascular 201Tl; 99mTc-Isonitrilos; 13N-Amonio



Aun hay mas!

Yamil Chain y Luis Illanes, Radiofarmacos en Medicina Nuclear, Editoral Universidad de la Plata,2015.





Muchas gracias 

por su Atencion!


